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CUIDADOS POSTERIORES
PRP / Cellular Matrix

PRIMERAS 24–48 HORAS

• Mantener la zona limpia.

• Evitar relaciones sexuales, ejercicio intenso y sauna.

• Evitar ropa ajustada.

MEDICACIÓN

• Evitar antiinflamatorios 5–7 días.

• Puede usar Paracetamol.

SÍNTOMAS ESPERADOS

• Inflamación leve

• Sensibilidad

• Hematomas pequeños

RESULTADOS

• La mejoría es progresiva y puede continuar varias semanas.

Recursos para pacientes


